栄養科学シリーズNEXT『地域公衆栄養学実習』

【ワークシート8-3-3】24時間思い出し法と秤量法の食事調査結果の違い
[bookmark: _GoBack]（1）24時間思い出し法と秤量法による調査結果にどのような違いがありましたか.













（2）どのような料理や食品の種類，重量を.推定しにくかったですか.









（3）聞き取る際の注意点を考察しよう.












